Jugendliche experimentieren mit Algen,
Proteinpulver und Duftstoffen

Rund 40 Jugendliche von zwei Schulen machen bei ,Jugend forscht” und ,.Schiler experimentieren” mit

on Dianiel Junker

Laatzren-Mitte. Welche biclogisch
abbaubaren Alternativen gibt es m
Flastikverpackungen? Kénnten Al-
gen der CO;-Speicher der Zukunfi
sein? Und wis beeinflussen Energy-
drinks den Profeinabbau im Kor-
pert Mit diesen und weiteran Fra-
gen beschiftiqgten sich rund 40
Laatzener im Rahmen der Watthe-
werbe _Jugend forscht® wond
LSchiller experimentieren®, Am
Dienstag prisentierten die Jugend-
Lichen der Albert-Einstein-Schule
{AES) und des Erich-Kistner-Gym-
nasiums [EKG) ihre Ergebnisse im
Lichthof der Leibmiz Universitat
Hannover und stellten sich den Fra-
gen der Jury.

Fir . Jugend forschi” hat die 15-
jihrige Ta Truong von der AES was-
serdichte Bacher aus Agar Agar,
Glyrerin und Wasser hergestellt.
Ziek den Einsatz von Flastik in Var-
packungen reduzieren. Das pilanz-
liche Geliermittel Agar Agar wird
aus den Zelbwinden von Algen ge-
wonnen Das Kohlenhydrat kommg
hiufig in veganarund vegetarischer
HKiche zum Finsatz und signet sich
offenbar auch fir Getrinkebecher,
.Las Material ist wasserdicht und
sehrelastisch *, berichtet die Neunt-
Klisslerin. Zudem remsetze sich das
Material binnen sines halben Jah-
res: | Es verrottet und ist sogar ess-
bar.*

Algen muotzen auch Oliver und
Ben Justus vom EKG, um herauszu-
finden, ob diese sichals Kehlenstoff-
dicaidspeicher der Zukunft signen.
Dias Ergebnis der 17-Jahrigen: C0;
besinflusst genauso wis ein alkali-
scher pH-Wert das Algenwachstum
pasitiv. Eine Uberdiingung wirke
sich aber wohl negativ aus. Das sai
noch naber zu untersuchen.

Mit Zusatzmitteln im Korper be-
schiiftigten sich zwei EKG-Experi-
mente Hadi und Miguel untersuch-
ten, welche Proteinpulver von kar-
pereigenen Enzymen am besten
aufgenommen werden. Die 17-Jah-
Agen vermischien drei bekanmte
Proteinpulver mil dem Enzymen
Amylase, Pankretin und Pepsin.

« Wir wollten wissen, ob die Protein-
pulver gleich gut wirken, damit man
sein Geld nicht zum Fenster raus-
schmeibit. " Tatsachlich reagierie je-
des Pulver mif jedem Enzym unter-

Amelie und Moah untersuchten,
inwiefern Energydrinks den Prote-
inabbau im Kirper beeinflussen:

. Viele unserer Mitschiler nehmen
Proteindrinks, trinken aber auch re-

Besuch von der Jury: Amelie ( finks}) und Noah (18) vom Erich-Kastn
den Proteinabbau im Kdrper beeinflusst.

-

- Bl K
Alexandra (14) von der Albert-Einstein-Schule will
wissen, wie sich Kristallstrukturen durch Zugabe von
Fremdstoffen verdndern, fhre Annahme: Durch die
Veranderung der Winke| konnte sich die Leitfahig-  Hadi (17} und Miguel (17} vom Erich-Kastner-Gym-
kit verbessern — und damit auch die Leistungund  nasium haben untersucht, welches Proteinpulver
der Stromverbranch von Computern und Handys.  vom Kérper am besten aufgenommen wird.

gelmiBig Energydrinks * Tatsich-
lich fanden die beiden 18-Jihrgen
herauws, dass Energydrinks den Fro-
teinabbau durch die enthaltenen
Aminesiuren verlangsamen und
negativ beeinflussen.

Mia (11} und Lea {(12) vom EKG
untersuchten, welche Pllanzen sich
am bestan fir eine Fassadenbegrii-
nung eigonen. , Wir haben die Obear-
fache von drei Boxen mit Efen,
Moos und Gras bepflanzt und je-
weils %0 Minuten lang mit einer
Warmelampe bestrahlit®, berichbate
Lea. Mit Thermometern maBen sie,
ob und wis sehr die Temparatur im

Inneren der Boxen ansteigt. |, Wir
wollten herausfinden, ob die Pllan-
zen eine kihlende Wirkung ha-
ben®, erginzte Min. Ergebnis:
«Gras und Moos wirken am bes-
ten.” Von erhitzten Riumen sind die
Gymnasiastinnen selbst betroffen.
Im Sommer seien fast alle Klassen-
zimmertiren gedfinet

Simen und Simon [alle
AES) untersuchien Geruchsstoffe in
Berug auf das Lermverhallen. , Wir
haben nach Corona festgestellt,
dass es manchen Schillern immer
schwerer fallt, sich zu konzentria-
ren’, berichten die 14-Jihrigen,

e
er-Gymnasium haben sich demit beschaftigt, inwiefern die Einnahme von Energydrinks
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Mia (11, links) und Lea (12) vom Erich-K3stner-Gym-

Einer Studie rufolge verhilft Rosen-
duft zu besseren Ergebnissan.

Die drei Laatzener wandelten
das Expariment ab und priaften, ob
Lavendelduft dem  Lernerolg
zweier finfter Klassen besinflusst.
.Diz Schiler mussten innerhalb
von siehen Minuten 15 portugiesi-
sche Vokabeln lernen und danach
innerhalb von fanf Mingten einen
Fragezettel beantworten ® Den
Test absolvierten die Klassen an
verschiedenen Tagen, in unter-
schiedlicher Reihenfolge mit unter-
schiedlichen Asbeitsbldtiern: mil
und ohne Raumduft Lavendel. Er-

nasium haben untersucht, wie sich durch Fassaden-
begriinung R&ume kihlen lassen und welche Pflan-
‘zen dafiir am besten geeignet sind.

gebnis: keine Bestdtigung, dass
sich Lavendelduft auf die Lemnleis-
tung awswirkt.

Mit Geruchsstoffen hat sich auch
EKG-Schiler Ludwig beschiftigt
JMein Hund ist oft zismlich ner-
viis®, berichtet der Elfjihrige. Also
hat er Zitrone, Lavendel, Kamille
und Vanille mit Wasser verdiinnt
und Gber dem Hund verspriht. Sein
Farxit: , Zitronenduft hatte sine baru-
higende Wirkung, Lavends! hat
iberhaupt nicht funktioniert. ®

Dhe Gewinner der Regionalwetf-
bewerbe will die Jury im Loufe des
Dronnerstags bekannt geben



